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. PROGRAMA ESTRATEGICO ARTICULADO NUTRICIONAL

1.1 DESNUTRICION CRONICA

Los resultados de la Encuesta Demografica y de Salud Familiar (ENDES) 2011, confirman la
progresiva reduccion del nivel de la desnutricién crénica en el pais, que disminuye en 2,7 puntos
porcentuales, de 17,9 % en la ENDES 2010 a 15,2 % en la ENDES 2011, cuando se utiliza el Patrén de
Referencia NCHS; y, en 3,7 puntos porcentuales cuando se utiliza el Patrén de Referencia OMS, que
varfa de 23,2 % a 19,5 %, en dicho periodo.

GRAFICO N° 01
PERU: PROPORCION DE MENORES DE CINCO ANOS DE EDAD CON DESNUTRICION CRONICA,
SEGUN PATRON DE REFERENCIA
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Fuente: INEI - Encuesta Demografica y de Salud Familiar (ENDES) 2000, 2007, 2009, 2010 y 2011,

Segun drea de residencia, en ambos Patrones Internacionales de Referencia, entre la ENDES 2010 y
la ENDES 2011, se observa una disminucidn del nivel de la desnutricién crénica en los menores de
cinco afios de edad. En el drea rural esta reduccidn es ligeramente menor, cuyo promedio baja en
1,4 puntos porcentuales en el Patrén de Referencia NCHS (de 31,3% a 29,9%) y en 1,8 puntos
porcentuales con el Patrdn de OMS, de 38,8% a 37,0%.

GRAFICO N° 02

PERU: PROPORCION DE MENORES DE CINCO ANOS DE EDAD CON DESNUTRICION CRONICA
EN EL AREA RURAL, SEGUN PATRON DE REFERENCIA
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Fuente: INEI - Encuesta Demogréfica y de Salud Familiar (ENDES) 2000, 2007, 2009, 2010 y 2011.

Por el contrario, en el drea urbana, con los Patrones de Referencia: NCHS y OMS, la disminucidn del
nivel de la desnutricién crénica entre la ENDES 2010 y la ENDES 2011, muestra resultados dispares:
es menor en 2,7 (de 10,1% a 7,4%) y 4,0 puntos porcentuales (14,1% a 10,1%), respectivamente. Esta

Peru: Indicadores de Resultados de los Programas Estratégicos, 2011
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