
Rol del Actor Social

DIRECCION DE PROMOCION DE 
LA SALUD

Ministerio de Salud 



PERFIL  DEL ACTOR SOCIAL

• Vivir en el distrito.
• Conocer su sector/comunidad y población.
• De preferencia elegido por la comunidad.
• Tener disponibilidad de tiempo para realizar las Visitas

Domiciliarias.
• Tener predisposición, habilidad y trato amable para realizar

Visitas Domiciliarias e interactuar con las familias o
cuidadores de las niñas y niños.

• De preferencia saber leer y escribir.
• De preferencia, tener habilidad en el manejo de un celular

o de un Aplicativo Móvil.



ROL DEL ACTOR SOCIAL 

Realiza actividades educativas 
mediante la visita domicilia 
para brindar orientación sobre 
practicas clave

1

Identifica, coordina y hace 
seguimiento a la referencia 
comunitaria 

2

3

5

Participa en las sesiones 
demostrativas de alimentación 
saludable y  vigilancia nutricional 
de los niños menores 1 año

4
Colabora en las jornadas de salud que 
el E.E.S.S realiza en coordinación con 
el GL,  en la comunidad

Participa en la vigilancia comunitaria 
en relación a salud y alimentación 
saludable, a las familias con niños 
menores de 1 año 



Realiza actividades educativas 
mediante la visita domicilia
para consejería sobre practicas 
clave

3
Participa en la vigilancia 
nutricional de los niños 
menores 1 año

4
Colabora en las jornadas de salud 
que el E.E.S.S realiza en coordinación 
con el GL,  en la comunidad

Momentos de la Visita domiciliaria

PROTOCOLO DE VISITA DOMICILIARIA

Primer Momento 

“Inicio de la visita”1
Segundo Momento: 

“Desarrollando la visita”2 Tercer Momento:

“Cierre de la visita”3



1ro) Saluda con amabilidad y llama a la 
madre por su nombre.

2do) Muestras su identificación y se 
presenta

Primer momento “Inicio de la visita”

3ro) Explica el motivo de la visita 
manteniendo una actitud amable.



Segundo momento “Desarrollo de la visita”

1ro) Realiza las preguntas 
contenidas en el formato 1 o 2

2do) Pide a la madre que te 
muestre como le da a su niño las 
gotitas de hierro.



Segundo momento “Desarrollo de la visita”

3º) Verifica en el carné del niño que esté 
al día en sus vacunas, además verifica la 
información de las gotas de hierro que 
consume y el dosaje de la hemoglobina 
si corresponde.

4to) Brinda la orientación a la Madre 
utilizando el laminario y pide 
practique lo aprendido



•Segundo momento “Desarrollo de la visita”

¿Qué hemos 
aprendido el día de 

hoy? 

¿Porqué será 
importante el tema 

que hemos aprendido 
el día de hoy? 

¿Para qué puede 
servirnos lo que hoy 
hemos aprendido ? 

¿Cree que tendrá alguna 
dificultad para hacer lo 

que hoy hemos 
aprendido? 

5to) Realiza preguntas abiertas para ver 
si te has dejado entender. 

6to) Felicita a la madre por sus logros en el
cuidado de su niño



•Tercer momento “Cierre de la visita”

1ro) Genera dos compromisos con la 
mamá para ser verificado en la 
próxima visita

2do) Pregunta sobre el tema que 
le gustaría conversar en la 
siguiente visita. 

3ro) Acuerda la fecha y hora de 
la próxima visita 

4to) Te despides amablemente y le 
dices que confías mucho que pondrá 
en práctica lo aprendido.

¿A qué nos podemos 
comprometer hoy? 

¿De qué tema le 
gustaría que 

conversemos en la 
siguiente visita? 

Confiamos en que 
Ud. va a poner en 

práctica lo 
aprendido.



Gracias
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